
 
CATEGORÍAS             DISTANCIA   HORARIOS 
Prebenxamín masc./fem. nados no 2003 e posteriores   200 m.l.   22.00h.   
Benxamín masc./ fem.         “           2001-2002                            500 m.l.                   22 .10 h.                  
Alevín masc./fem.    “        1999-2000                          1.000 m.l.    22.20h. 
Infantil  masc./fem.              “        1997-1998.                            MILLA    22.30h.. 
Cadete masc./fem.   “        1995-1996              MILLA                       22.30h. 
Xuvenil fem..                “        1991-92-93-94.             MILLA    22.40h.  
Senior      fem.                     “            1990 e anteriores.                  MILLA    22.40h. 
Veterana A (41-50 anos)     - Veterana B (51 anos en diante)        MILLA                  22.40h. 
Veterano B (41-45 anos) Veterano C (46-50 anos)                         MILLA    22.50h, 
Veterano D (51-55 anos) Veterano E (56-60 anos)              MILLA                      22.50h. 
Máster (+ 60 anos)                                           MILLA                      22.50h, 
Xuvenil/Junior  masc. (1991-92-93-94)        MILLA                      23.00h.                
Senior masc. (1990 e anteriores)                                                     MILLA                      23.00h. 
Veterano A (35-40 anos)                   MILLA                      23.00h. 

Información e inscrición no Dpto.  de Deportes da Pobra, Casa da Cultura e Xuventude “Raquel Fdez. 
Soler”   Horario: de 9:30h. a 14:30h.  - Telf./fax: 981832590—Telf. Móbil (Pepe Moure: 639029182-

FAX:981832571) e na páxina web: www.apobradeportes.com     (a partir do 1 de setembro)             


