I CARREIRA POPULAR - CONCELLO DA POBRA

GENE
RAL DORSAL
1 212
2 215
3 211
4 224
5 229
6 209
7 201
8 208
9 227
10 218
11 207
12 217
13 210
14 222
15 200
16 216
17 221
18 225

ATLETA
FERNANDO LOPES FIGUEIREDO
DANIEL MUNIZ GAGO

BORJA LINAYO REDONDO

PABLO VAZQUEZ GARCIA

DANIEL LADO SOBRIDO

DANIEL GONZALEZ JORGE
CARLOS ARCA VIDAL

ALEJANDRO GOMEZ FERNANDEZ
SANTIAGO RODRIGUEZ COSTAS
DANIEL PAN CASAS

MICHAEL EIRAS DA COSTA

JUAN ORTEGA SACEDA

ADRIAN GONZALEZ LOPEZ
HELDER JOSE SILVA CORREIA
PAULO RICARDO AMORIM ROSA
MONTES OLVEIRA

JOSE MANUEL RAMAS FONTAO
CARLOS MANUEL VIEIRA DA SILVA

SEXO
HOME
HOME
HOME
HOME
HOME
HOME
HOME
HOME
HOME
HOME
HOME
HOME
HOME
HOME
HOME
HOME
HOME
HOME

CAT:

CLUB
C.D.C. NAVAIS
AAD BARBANZA

CLUB ATLETISMO NOIA

AAD BARBANZA
INDEPENDIENTE
SAR-A POUTADA
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
C.D.C. NAVAIS
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
C.D.C. NAVAIS
C.D.C. NAVAIS
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
C.D.C. NAVAIS

ldel

JUVENIL-JUNIOR

MASCULINO

CATEGORIA

JUVENIL-JUNIOR
JUVENIL-JUNIOR
JUVENIL-JUNIOR
JUVENIL-JUNIOR
JUVENIL-JUNIOR
JUVENIL-JUNIOR
JUVENIL-JUNIOR
JUVENIL-JUNIOR
JUVENIL-JUNIOR
JUVENIL-JUNIOR
JUVENIL-JUNIOR
JUVENIL-JUNIOR
JUVENIL-JUNIOR
JUVENIL-JUNIOR
JUVENIL-JUNIOR
JUVENIL-JUNIOR
JUVENIL-JUNIOR
JUVENIL-JUNIOR

RITMO
QM
3'31"
3'42"
3'44"
3'47"
3'50"
351"
3'56"
4'06"
4'11"
4'12"
4'17"
4'20"
4'30"
4'30"
4'43"
501"
513"
526"

TEMPO

0:22:52
0:24:06
0:24:13
0:24:35
0:24:54
0:25:03
0:25:36
0:26:42
0:27:09
0:27:15
0:27:53
0:28:13
0:29:12
0:29:18
0:30:39
0:32:36
0:33:53
0:35:17
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